
Caption Social-Media-Asset Einsamkeit 

Bibliotheken sind viel mehr als nur Orte zum Lesen und Lernen. Sie erreichen 
Menschen in jeder Lebensphase und wirken aktiv Einsamkeit entgegen. Ihr 
größter Vorteil ist ihre verlässliche, alltägliche Präsenz. Denn Bibliotheken sind 
Orte, an die man immer wieder zurückkehren kann, an denen man Menschen 
trifft, Gespräche führt und dazugehört – und das alles ohne Konsumzwang. 

Das Einsamkeitsbarometer des @bmbfsfj zeigt: Einsamkeit ist in unserer 
Gesellschaft weit verbreitet. Sie kann jede und jeden treffen, unabhängig von 
Alter und Lebenslage. Deshalb beteiligen wir uns im November 2026 am 
Aktionsmonat „Gemeinsam in der Bibliothek“. Zusammen mit dem @bmbfsfj 
und dem @bibliotheksverband laden wir dazu ein, mit anderen Menschen in 
den Austausch zu kommen, das Miteinander zu stärken und über Einsamkeit 
zu sprechen. Besuch auch du uns – unser Angebot im Aktionsmonat 
November: … [Hier ist Platz für Ihre Aktion] 

Mehr Informationen zum Aktionsmonat findest du unter 
gemeinsam-in-der-bibliothek.de. 

#GemeinsamInDerBibliothek 

https://gemeinsam-in-der-bibliothek.de

